Bestellschluss:

Freitag, den

Menukarte - OW

01.05.2026
18:00 Uhr MENU SERVICE
KW 20 Vollkost Angepasste Vollkost Vegetari Dessert
Montag Karottensuppe Rindfleisch-Lasagne ,; "Vegane Frikadelle" .3 ¢
11.05.2026 mit Karotten, Sellerie mit Gouda Uberacken mit Erddpfel-Birnen-Stampf , 1. Apfel
und Kartoffel . ; _— TomatensoRe ,; griine Bohnen und
dazu ein '7" und weiBem Gurkensalat g veganer BratensoRe ,," b
Weizenbrétchen ,; Q} %
Dienstag Hihnerfrikassee gebackener Seelachs Brokkolicurry 5
12.05.2026 mit Spargel, Champignons, in Vollkornpanade ,; 4 mit Linsen 1. Quarkspeise ,
und Erbsen 44 mit Krauterdip , und Vollkornreis
dazu Langkornreis dazu Kartoffel-Piree , und Kohlrabisticks e
% mit Erbsengemdise G \\?Jj
Mittwoch Hahnchenbrustfilet "Natur" Eier-Omelette c’gf Kartoffel-Blumenkohlgratin
13.05.2026 mit BratensoRe 4, mit SpinatsahnesoBe ,; ¢ in feiner Kasebechamel ,; 1. Pfirsich
Farfalle ,, und Salzkartoffeln o8 Uberbacken mit Gouda
Erbsengemiise % Mohrengemise ‘.«\}- dazu Blattsalat w"b
4 mit Joghurt-Dressing .,
Donnerstag
14.05.2026
Feiertag
Freitag Kabeljau ,; 4 Chicken Nuggets Milchreis
15.05.2026 in Limetten-Petersilien-Panade mit Sweet Chili SoRe mit leichter Vanillenote 1. Birne
mit Paprikadip 4, Kartoffel Wedges und Apfelmus
Rosmarinkartoffeln und und Mischgemiise Zimt/Zucker
Brechbohnensalat %5 {F).
‘.pv"’o“g,;; _ Vegetarische Menis bzw. vegetarische ‘y—ﬁ”;f Q;%‘ C R :
. Alternativen zu Meniis mit Fleisch L2l %=y = mit Fleisch
é( = mit Fisch
@ = Regionale Komponenten in Gerichten, die aus der Region bezogen werden. Fiir mehr Frische, kurze Transportwege und die Unterstiitzung lokaler Anbieter.

‘ Die Legende zur Erlauterung der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe kénnen Sie auf unserer Homepage (www.taunus-menue-service.de) jederzeit einsehen und zum Aushang




