e g Meniikarte - OW ™MS®

18:00 Uhr NUS MENU SERVICE
KW 26 Vollkost Angepasste Vollkost Vegetarisch Dessert
Montag Hahnchengulasch 131“ Ballchen aus Mungbohne Kaseknopfle ,; .
22.06.2026 in OrangensoRe mit vegetarischer BratensoRe 131 mit Rostzwiebeln ,; 1. Apfel
mit Langkornreis Salzkartoffeln und Brechbohnensalat
und Erbsengemiise s und Md&hrengemse Essig/Ol {W)'
i
Dienstag Gnocchi 5 Penne Nudeln mit ,; Falafel gebacken ,;
23.06.2026 mit TomatensoBe *,; BolognesesoRe vom Rind ', ; mit siiB-sauer-SoRe 1. Fruchtjoghurt
und Karottensticks und ital. Hartkase 1,2% Bulgursalat ,;
{W). dazu und Blattsalat mit ﬁ'
Blattsalat mit Joghurtdressing ¢; Joghurtdressing g ;
Mittwoch Vollkorn-Spiralnudeln ,; Rindswurst > Tomatencremesuppe
24.06.2026 mit Gemiisebolognese lm mit roter CurrysofRe 1'931,i,j mit Reiseinlage 1. Clementine
und Hartkase ., Kartoffel Wedges ,; und =g
dazu Blattsalat {W). und Kaisergemiise ‘ einem Ciabattabrétchen ,; 3 @T.
mit Essig/Ol-Dressing (Karotte,Brokkoli, Blumenkohl) alcfg
Donnerstag Vegetarische Maultaschen Rinder-Hacksteak ,; Schnitzel vom Feld ,, ;;
25.06.2026 (Karotte, Sellerie, Lauch) mit BratensoRe *,; (aus Schwarzwurzeln und Pilzen) 1. Quarkspeise ,
und Ei 59 Kartoffelpliree ¢ vegetarischer RahmsoRe 1a1,g _—
dazu TomatensoRe ', {«}' und Sommergemiise gebackene Kartoffeln w\?;
und Gurkensalat Essig/Ol ( Erbsen, Karotten,Bohnen) und Brokkoligemuse
Freitag Wildlachs in Reis-Panade 4 Chicken Nuggets ,; SiiRer Couscous 1
26.06.2026 mit Krauterdip mit Currydip o, mit Apfelmus 3 1. Banane
Risoleekartoffeln Pommes Frites und Zimt/Zucker
und Zucchinigemiise und o @,
é’ Maisgemise E{'&”f

— Menus mit Fleischkomponenten (Rind, Geflugel, Schwein).

@' ,@y — Vegetarische / vegane Menus bzw. vegetarische /
“’ Wir beziehen unser Fleisch Giberwiegend von der Familienmetzgerei Klein aus Kronberg.

J vegane Alternativen zu MenUs mit Fleisch

= Meniis mit Fisch

Regionale Komponenten in Gerichten, die aus der Region bezogen werden. Fiir mehr Frische, kurze Transportwege und die Unterstltzung lokaler Anbieter.
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